ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA JANOVICE

okres Fryvdek-Mistek, prispévkova organizace

Janovice 267 — kmenova MS

Janovice 314 — odloucené pracovisté Bystré

PROVOZNI RAD MS

C.j.: MS JA 1/2026
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1 Udaje o zafizeni

Nazev zafizeni: Zakladni Skola a Matefska Skola Janovice, okres Frydek-Mistek,

pfispévkova organizace
Adresa organizace: Janovice 410, PSC 739 11
Janovice 267, PSC 739 11 (Budova matefské §koly)
Janovice 314, PSC 739 11 (odlouéené pracovisté MS — Bystré)
ICO: 73184357
REDIZO: 6001339923
Datova schranka: yybmdzw
Reditel: Mgr. lvo Todenovjan

Telefon — feditel Skoly*“: 558 438 891

Zastupce feditele pro MS:  Mgr. Katefina Boorova

Telefon ZR pro MS: 734 155938
Telefon MS: 734 155 938 (tfida Véelky)
603 284 324 (tfida Medvidci)
734 155 939 (tfida Zabky)
703 447 711 (t¥ida Jezedci)
Zfizovatel: Obec Janovice, Janovice &.83, PSC 739 11

Telefon OU Janovice: 558 681 039

2 Popis zafizeni
Typ MS: Celodenni s pravidelnym provozem
Kapacita: 93 déti ~ déti se umistuji heterogenné do Ctyf¥ t¥id:
2 tfidy v budové kmenové MS, kazda s kapacitou 24 déti
2 tfidy na odlou¢eném pracovisti (dale jen Bystré), s kapacitou 20 a 25 déti
Provozni doba MS:

MS Janovice je zfizena jako $kola s celodennim provozem od 6:30 do 16:30
hodin {pondéli az pstek)



2.1 Pracovisté - Janovice 267 — kmenova budova

Budova MSv Janovicich s vlastni zahradou méa tfi podlaZi s centralnim vchodem. V piizemi
se nachazeji dvé prostorné Satny, kuchyn se v§im, co k ni nalezi, jidelna, kancelar vedouci
jidelny, WC a zadni vchod na zahradu.

Ve druhém podlazi je tfida Zabicky, hygienické zafizeni véetné sprchy, kancelaf zastupce
feditele pro MS, sklad, §atna a WC pro personal.

Treti podlazi tvofi podkrovni tfida Medvidci, hygienické zafizeni v€etné sprchy a leharna.

Budova je vybavena ploSinou, ktera v pfipadé potfeby umozni rodic¢dm s pohybovym
hendikepem pfedat dité uéitelce do tfidy v prvnim podlazi.

K MS pati zahrada se vzrostlymi stromy, travnatou plochou a vydlazd&nymi chodniky, se
zahradni bufikou a zahradnim posezenim. Déale jsou soucasti zahrady herni prvky a
uzitkova zahrada.

2.2 Pracovisté — Janovice 314 — Bystré

Budova MS v Janovicich-Bystré s vlastni zahradou ma 2 podlaZi. V pfizemi se nachazi
prostorna tfida Vcelicky s pfilehlou Satnou, ktera je prachozi s hygienickym zafizenim
véetné sprchy. Dale se zde nachazi pfipravna jidla s vydejnim oknem stravy pro danou
tfidu, $atna pedagogickych pracovnikil, kanceldf zastupce Feditele pro MS, boéni vchod
na zahradu MS a WC pro pouZiti pfi pobytu déti venku.

Ve druhém podlazi je prostorna podkrovni tfida Jeze¢ci s prichozi $atnou, hygienické
zafizeni vCetné sprchy a pfipravna jidla s vydejnim oknem. V zadni ¢asti tfidy se nachazi
tnikovy vychod na zahradu MS. Déle je na tomto podlazi WC pro personal.

K MS patii zahrada se vzrostlymi stromy, kefi, travnatou plochou, hernimi prvky.

3 Rezimové pozadavky

Rezim dne je flexibilni a pfizptsobuje se vékovym i individualnim potfebam déti. Casyjsou
pouze orientad¢ni a mohou se lisit v jednotlivych tfidach podle doby vyhrazené pro svaciny
a obéd.

6:30 Déti se schazeji v jedné tfidé, dle pracovni doby ucitelek se rozchazeji do
sve tfidy.



8:15-9:00

8:30-11:45

11:15-14:00

14:00 -16:30

Probihaji volné spontanni zajmové aktivity déti, hra, individualni prace s
détmi pohybové aktivity, osobni hygiena.

Dopolednisvacina

Pfimo a nepfimo fizené vzdélavaci aktivity

Osobni hygiena, hlavni fizena pedagogicka Cinnost, pfiprava na pobyt
venku, pobyt déti venku, pfip. nahradni ¢innost.

Obéd a osobni hygiena déti. Spanek a odpocinek déti, respektujici rozdilné
potfeby déti, individualni prace s détmi s niZsi potfebou spanku, dopliikové
programy.

Odpoledni svaCina, osobni hygiena, spontanni ¢innosti a aktivity déti,
fizené uCitelkamizameéfené pfedevsim na hry, zajmové ¢innosti a pohybové
aktivity déti, v pfipadé pfiznivého pocasi mohou probihat na zahradé
matefské Skoly. Rovnéz odpoledne se déti rozchazeji vjedné tfidé.

Pobyt venku: Za pfiznivého poc&asi travi déti venku maximalni mozZnou dobu. Dé&ti mohou
jit ven, i pokud pr&i. Ddvodem vynechani pobytu venku jsou: silny vitr, silny dést,
znecisténé ovzdusi, nizké teploty pii velmi nepfiznivém pocasi, aktualni individualni

situace ve tfidé znemoZnujici pobyt venku.

Pohybové aktivity: Probihaji denné (ranni cvic¢eni, pohybové hry, relaxaéni chvilky...).

4 Stravovani a pitny rezim

1. Podéavani stravy: V kmenové MS zajistuje stravovanivlastni kuchyng. Na Bystrém je

stravovani zajisténo dovozem jidla ze ZS. Organizace a rozsah stravovani se Fidi

Provoznim fadem Skolni kuchyné.

2. Pitny rezim: D&tem je k dispozici pro bézné pouziti mezi jidly ¢aj, voda dle vlastni

volby.

Jsou zavedené samoobsluiné dibany s vodou a citronem. V pfipadé

donaseni vlastniho piti je ZZ povinen zajistit kaZzdodenni vymeénu lahve a zajistit

Cistotu pfinesené nadoby na piti.

5 Otuzovani déti

Ucitelky nesou odpovédnost za dodrZzovani hygieny, pfiméfené vétrani, vhodné obleceni
déti ve tfidé i venku. Dbaji na dodrzovani pitného rezimu déti, pfizplsobuji délku pobytu
venku danym klimatickym podminkam.



6 ZpuUsob zajisténi vhodného mikroklimatu

6.1 Teplota vzduchu

V u€ebnach a hernach je udrZzovana teplota minimalné 20 °C az 28 °C.

V pfipadé poklesu teploty vzduchu v u¢ebnach ur¢enych k pobytu déti pod 18 °C po dobu
tii po sobé nasledujicich dnech nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto uéebnéach
v jednom dni pod 16 °C se provoz MS zastavi.

Pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota vzduchu nameéfena ve stinu je
vyS§i neZ 30 °C nebo kdy je ve vnitfnich prostorech naméfena teplota vySsi nez 28 °C, je
zajisténo sniZzeni tepelné zatéZe déti, zejména pobytem déti vtepelné nezatizeném
prostfedi a zajisténim pitného rezimu.

Kontrolu teploty vzduchu v pobytovych prostorech je zabezpe&en pomoci nasténnych
teplomérd. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému
dopadu slunecniho zafeni a musi byt umist&ny minimalné 1 m nad Urovni podlahy.

Vytdpéni zajistuji tepelna cerpadla, nahradnim zdrojem tepla je plyn.
6.2 Vétrani
Frekvence a délka vétrani je co nejCastéjsi s ohledem na meteorologické podminky.

V prostordch MS je vzduchotechnika — rekuperaéni jednotky, které zajistuji komplexni
systém vétrani,

6.3 Osvétleni

V prostorach ur€enych k trvalé ¢innosti déti je zajisténo vyhovujici denni osvétleni. Proti
slune€nimu svitu jsou okna opatfena Zaluziemi.

7 Zasobovani pitnou vodou

Zdroj pitné vody zajistuje vefejny vodovod. Pitna voda vyhovuje poZzadavkiim stanovenym
zvlastnim pravnim pfedpisem (vyhlaska &. 252/2004 Sb.)

8 Pozadavky na hygienicko — protiepidemicky rezim

e Denni uklid: setieni na vlhko — podlahy, nabytek, parapety, kliky, splachovadla,
vynaseni odpadkl, vysavani. Za pouziti Cisticich prostfedkd s dezinfek&nim
uc¢inkem umyti umyvadel, zachodovych mis, sedatek na zachodech.



e Tydenni uUklid: jednou tydné omyti omyvatelnych Casti stén na zachodech a
dezinfekce umyvaren a zachod(.

e Celkovy Uklid: Nejméné 2x roéné myti oken véetné ramu, svitidel, 2x roéné celkovy
tklid prostor MS, malovani prostor skoly dle potfeby.

e Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace: Pevné odpadky jsou ukladany
do uzavienych nadob s jednorazovymi plastovymi abaly.

9 Manipulace s pradlem

Vyména pradla: 1x za 3 tydny, ruéniky 1x za tyden, v pfipadé potfeby ihned. Prani a suseni
pradla si zajistuje MS sama v praéce a susice. Cistotu pyZam déti zajistuji rodige.
Skladovani pradla: pouZité pradlo a ruéniky se ukladaji do uzavienych oballl ve skladu.
Cisté lGZkoviny se skladuji v samostatné uzaviraci skiini v leharns.

10 Dalsi pozadavky

Vychova ke zdravému zivotnimu stylu: Do vychovného procesu zafazujeme vlastni
programy podporujici zdravi a prevenci nemoci (konzultace se zdravotniky, projekty o
lidském téle, zafazovani vychovné-vzdélavacich ¢innosti do venkovnich prostor, apod.).

Evidence a registrace traz(: Urazy jsou zaznamendavény v Knize Graz( (v kmenové MSina
Bystrém v kancelafi zastupce feditele).

Lékarnicka prvni pomoci: Umist&na v kmenové MS i na Bystrém v kancel&fi zastupce
Feditele.

Traumatologicky plan: Umistén v chodbé kazdého podlazi obou budov.



Vypracovala: Mgr. Katefina Boorova, zastupce feditele pro MS Janovice
Schvalil: Mgr. ToSenovjan lvo, feditel Skoly
Pedagogicka rada projednala dne: 24. 8. 2026

Rad nabyva G&innosti dne: 1. 9. 2026
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