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pondělí:       chléb, máslo, marmeláda, mléko, hruška (1,7)
                        česneková polévka s pohankou a sýrem (7)
                        zeleninové rizoto, sýr, celerový salát s jablkem, švestkový čaj
                        voda s citrónem (7,9)    
                        cereální kostka, tuňáková pomazánka, salátová okurka
                        švestkový čaj (1,4,6,7)

úterý:         ovocná přesnídávka, rohlík, malinový čaj, banán (1,6)
                        pórková polévka s vejci (1,3,7)
                        krůtí nudličky v mrkvi, brambory, malinový čaj
                        voda s citrónem (1,7,9)
                        chléb, pomazánka z červené čočky, cherry rajče, malinový čaj (1,7)

středa:          žitný chléb, pomazánkové máslo, kedlubna, pomerančový čaj, bluma (1,7)            
                         čočková polévka () 
                         smetanová tarhoňa s kuřecím masem, ledový salát s pomerančem
                         pomerančový čaj, voda s citrónem (1,7)
                          houska, pomazánka falešný humr, kapie, pomerančový čaj (1,7,9)          
                              
čtvrtek:          chléb, pomazánka z kuřecího masa, salátová okurka, malinový čaj
                          pomeranč (1,7,10)
                          mrkvová polévka (1,7)
                          rybí koule se zeleninou v panko strouhance, bramborová kaše, salát coleslaw
                          malinový čaj, voda s citrónem (1,3,4,7,9)
                          veka, avokádová pomazánka, kapie, malinový čaj (1,6,7)
   
              
pátek:              V O L N O 
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