[image: C:\Users\1\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\UKT5U72V\cutlery-chef-hat-43590819[1].jpg]      03.11. - 07.11.    [image: C:\Users\1\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\UKT5U72V\cutlery-chef-hat-43590819[1].jpg] 
pondělí:         chléb, pomazánka z taveného sýru, kapie, bílá káva, jablko (1,7)
                          cizrnová polévka (7)
                          kynuté knedlíky s povidly a tvarohem, mléko, švestkový čaj, pomeranč (1,3,7)
                          graham, máslo, ředkvička, švestkový čaj

úterý:           malinový puding s piškotem, brusinkový čaj, banán (1,3,7)
                          kedlubnová polévka s bramborem (1,7) 
                         kuřecí nudličky na rajčatech, celozrnné těstoviny, okurkový salát
                          brusinkový čaj, voda s citrónem (1,7)
                     chléb, pomazánka z cizrny, cherry rajče, mléko (1,7)
                          
středa:            veka, kapiová pomazánka, salátová okurka, pomerančový čaj 
                           mandarinka (1,6,7)            
                           kroupová polévka se zeleninou (1,7,9)
                           francouzské brambory, salát z červené řepy, džus,  
                           pomerančový čaj, voda s citrónem (1,3,7)
                           vícezrnný chléb, tuňáková pomazánka, kapie, pomerančový čaj (1,4,7)          
                                          
čtvrtek:          ovocný zákys, loupák, bluma (1,6,7)
                          cibulová polévka s celozrnným toustem (1,7,9)
                          červená čočka na kari, rýže basmati, zelenina + ovoce, malinový čaj 
                          voda s citrónem (7)
                          chléb, máslo, šunka, cherry rajče, malinový čaj (1,7)

pátek:              chléb, máslo, vajíčko, salátová okurka, ostružinový čaj, pomeranč (1,3,7)
                           drůbková polévka s těstovinou (1,9)
                           pečené kuře, bramborová kaše, salát tzatziky, ostružinový čaj
                           voda s citrónem (7) 
                           houska, pomazánkové máslo, mrkev, ostružinový čaj (1,7)

[bookmark: _GoBack]hlavní kuchařka: Petra Mohelníková                        vedoucí školní jídelny: Zuzana Gurecká   
                                       změny v jídelníčku jsou vyhrazeny 
image1.jpeg




